
PÅMELDING PÅ:
www.bedriftsidrett.no/hordaland

Bedriftsidretten i Bergen
inviterer bedriftsansatte i 
Hordaland til deltagelse i 
seriespill squash

Tid og sted
Kampene settes opp om onsdagene 
1800-1930. Seriestart 21.september

Særregler:

1. Alle spilleberettigede MÅ møte senest 5 minutter før 
kampstart. Oppmøte kan evt ringes inn på 55 12 34 
54.

2. De oppmøtte blir delt inn i divisjoner a 4 spillere, evt
3 hvis det ikke går opp.

3. I hver divisjon med 4 møter nr. 1 nr. 3, nr.2 nummer 
4. Vinnerne går til finale, taperne til bronsefinale. 

4. Vinneren av en divisjon bytter plass med 
divisjonstaper i divisjonen over, og vica versa, 
taperen av divisjonen bytter plass med 
divisjonsvinneren i divisjonen under.

5. I divisjoner med kun 3, spiller alle mot alle. 
Divisjonsvinner er den som 1. har vunnet flest 
kamper, alt. 2. har vunnet flest kamper OG flest 
game, 3. har vunnet flest kamper, flest game OG 
flest poeng. Taper er den som kommer dårligst ut jfr
disse kriteriene.

6. Manglende oppmøte medfører tap av en plass på 
rankingen.

7. Hver kamp spilles på tid, dvs 20 minutter hver. De to 
første kampene får i tillegg 5 minutters oppvarming.

8. Bergen Squashsenter rapporterer resultater og nye 
rankinger til BIK Hordaland umiddelbart etter 
spillingen.

9. Ved uklarheter er Jørn-Arne Jørgensen (Bergen 
Squashsenter) og Dung Tran (BIK) overkikadorer, 
med suveren (men skjærs god!) vurderingsevne og 
myndighet.

10. Overkikadorene fastsetter rankinggrunnlaget ved 
oppstart. Det skues her primært til resultater fra 
vårens spilling, men også andre kilder kan tillegges 
vekt. 

Baner
• Bergen Squashsenter Sandsli

Påmeldingsavgift
Påmeldingsavgift for turneringsspill 
kroner 1200,-

Ytterligere informasjon:
Konsulent  Jan Ove Øijordsbakken HBIK 
Tlf. 55 595852
janove.oijordsbakken@bedriftsidrett.no

Sportslig leder
Dung Tran mobil 922 29922
dung.Tran@bergen.kommune.no

Målgrupper
Bedriftsansatte og voksne som ønsker 
å spille squash uansett nivå

Visjon
Sosial turnering som utvikles på 
deltagernes premisser og hvor 
spillerne får utviklet sine prestasjoner 
så vel fysisk, som teknisk, ved å spille 
mot variert motstand.  

Regler
Turneringen spilles etter forbundets 
regler, men kampene avvikles 
innenfor tidsrammer (se særregler)
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